
EEP - Energieeinsaprprojekt an Potsdamer Schulen

Auswertung am 04.06.2024

Hermann-von-Helmholtz-Gymnasium (4)

Jede Aktivität für Energieeinsparungen, Klima- und Ummweltschutz 

bringt Punkte im EEP-Prämiensystem.

Besonders Aktionen die zur Einsparung von Strom, Wärme und Wasser 

führen, werden hoch bepunktet. 

HZB Besuch Solarenergie Feb. 5A 53

Stadtradeln: 1. Platz mit 79745km! Herbst alle 79

Verwendung von iPad im Unterricht um Papier zu sparen 10, 7,8 45

Kein Kauf von Büchern mehr für iPad-Klassen--> keine Bücher und Hefte 

notwendig
10, 7,8 45

Aktion Bücherspende: Bibliotheksregale mit gebrauchten Büchern füllen Herbst 46

Naturnahe Klassenfahrt, nahes Ziel zur CO2-Vermeidung August alle 63

Vermeidung von Warmwasser, um Energie zu sparen August alle 62

Sparsamer Umgang mit Wasser: kein Mehrverbrauch und kein Laufenlassen August alle 67

Verwendung von recycletem Papier bei der Reinigung und als Tücher August alle 44

Sparsamer Umgang mit Licht: einschalten, nur wenn erforderlich August alle 67

Mülltrennung August alle 79

Keine Verwendung von Plastiktüten in Mülleimern August alle 49

Lehrerzimmer: Fehldrucke als Schmierpapier nutzen August alle 47
Elektronische Geräte werden ausgeschaltet und vom Standby genommen, wenn nicht 

benötigt
August alle 54

Pausengong ausgeschaltet bzw. nur zu großer Pause August alle 49

Kommunikation mit Eltern über Email (Vermeidung von Papiernutzung) August alle 59

Vermeidung von Papier: Infromationen für SuS werden an Infotafel und per 

Schulcloud bekannt gegeben
August alle 59

Die Schulkantine verwendet Mehrweggeschirr/Besteck August alle 44

Druck von Kopien nur in schwarz-weiss August alle 49

Die Lehrkräfte drucken nur das Nötigste: Veranschaulichung von Material 

elektronisch auf Whiteboard oder Tablet, sonst Nutzung von Lehrbuch und 

Arbeitsheften

August alle 32

Kein Laufenlassen der Toilettenspülung August alle 42

Vermeidung von Warmwasser, um Energie zu sparen Sept. alle 17

Sparsamer Umgang mit Wasser: kein Mehrverbrauch und kein Laufenlassen Sept. alle 64

Verwendung von recycletem Papier bei der Reinigung und als Tücher Sept. alle
Schon 

Eingerei
Sparsamer Umgang mit Licht: einschalten, nur wenn erforderlich Sept. alle 52

Mülltrennung Sept. alle 64

Keine Verwendung von Plastiktüten Sept. alle 5

Lehrerzimmer: Fehldrucke als Schmierpapier nutzen Sept. alle 27
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Kontakt Berliner Energieagentur
Susanne Kramm: kramm@berliner-e-agentur.de www.energieeinsparprojekt-potsdam.de
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Elektronische Geräte werden ausgeschaltet und vom Standby genommen, wenn nicht 

benötigt
Sept. alle 34

Pausengong ausgeschaltet bzw. nur zu großer Pause Sept. alle
Schon 

Eingerei
Kommunikation mit Eltern über Email (Vermeidung von Papiernutzung) Sept. alle 15

Vermeidung von Papier: Infromationen für SuS werden an Infotafel und per 

Schulcloud bekannt gegeben
Sept. alle 12

Die Schulkantine verwendet Mehrweggeschirr Sept. alle
Schon 

Eingerei
In der Schulkantine wird nur Mehrwegbesteck verwendet Sept. alle

schon 

eingerei
Wir sparen Licht in den Fluren und im Treppenhaus. Licht wird nur wenn erforderlich 

ist angeschaltet 
Sept. alle 64

Druck von Kopien nur in schwarz-weiss Sept. alle 10

Die Lehrkräfte drucken nur das Nötigste: Veranschaulichung von Material 

elektronisch auf Whiteboard oder Tablet, sonst Nutzung von Lehrbuch und 

Arbeitsheften

Sept. alle 15

Kein Laufenlassen der Toilettenspülung Sept. alle 42

Vermeidung von Warmwasser, um Energie zu sparen Oktober alle 12

Sparsamer Umgang mit Wasser: kein Mehrverbrauch und kein Laufenlassen Oktober alle 42

Verwendung von recycletem Papier bei der Reinigung und als Tücher Oktober alle
Schon 

Eingerei
Sparen von Energie beim Heizen: bei 2 ist Schluss und aufdrehen, nur wenn 

erforderlich ist
Oktober alle 72

In der Heizperiode: Stoßlüften und Heizung runterdrehen Oktober alle 72

Mülltrennung Oktober alle 64

Keine Verwendung von Plastiktüten Oktober alle 7

Lehrerzimmer: Fehldrucke als Schmierpapier nutzen Oktober alle 30

Elektronische Geräte werden ausgeschaltet und vom Standby genommen, wenn nicht 

benötigt
Oktober alle 15

Pausengong ausgeschaltet bzw. nur zu großer Pause Oktober alle
Schon 

Eingerei
Kommunikation mit Eltern über Email (Vermeidung von Papiernutzung) Oktober alle 22

Vermeidung von Papier: Infromationen für SuS werden an Infotafel und per 

Schulcloud bekannt gegeben
Oktober alle 27

Die Schulkantine verwendet Mehrweggeschirr Oktober alle
Schon 

Eingerei
In der Schulkantine wird nur Mehrwegbesteck verwendet Oktober alle

Schon 

Eingerei
Wir sparen Licht in denRäumen Fluren und im Treppenhaus. Licht wird nur wenn 

erforderlich ist angeschaltet 
Oktober alle 49

Druck von Kopien nur in schwarz-weiss Oktober alle 15

Kontakt Berliner Energieagentur
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Die Lehrkräfte drucken nur das Nötigste: Veranschaulichung von Material 

elektronisch auf Whiteboard oder Tablet, sonst Nutzung von Lehrbuch und 

Arbeitsheften

Oktober alle 15

Kein Laufenlassen der Toilettenspülung Oktober alle 37

Vermeidung von Warmwasser, um Energie zu sparen
Novemb

er
alle 12

Sparsamer Umgang mit Wasser: kein Mehrverbrauch und kein Laufenlassen
Novemb

er
alle 40

Verwendung von recycletem Papier bei der Reinigung und als Tücher
Novemb

er
alle

Schon 

Eingerei
Sparen von Energie beim Heizen: bei 2 ist Schluss und aufdrehen, nur wenn 

erforderlich ist

Novemb

er
alle 69

In der Heizperiode: Stoßlüften und Heizung runterdrehen
Novemb

er
alle 64

Mülltrennung
Novemb

er
alle 59

Keine Verwendung von Plastiktüten
Novemb

er
alle 12

Lehrerzimmer: Fehldrucke als Schmierpapier nutzen
Novemb

er
alle 15

Elektronische Geräte werden ausgeschaltet und vom Standby genommen, wenn nicht 

benötigt

Novemb

er
alle 12

Pausengong ausgeschaltet bzw. nur zu großer Pause
Novemb

er
alle

Schon 

Eingerei
Kommunikation mit Eltern über Email (Vermeidung von Papiernutzung)

Novemb

er
alle 7

Vermeidung von Papier: Infromationen für SuS werden an Infotafel und per 

Schulcloud bekannt gegeben

Novemb

er
alle 7

Die Schulkantine verwendet Mehrweggeschirr
Novemb

er
alle

Schon 

Eingerei
In der Schulkantine wird nur Mehrwegbesteck verwendet

Novemb

er
alle

Schon 

Eingerei
Wir sparen Licht in den Fluren und im Treppenhaus. Licht wird nur wenn erforderlich 

ist angeschaltet 

Novemb

er
alle 40

Druck von Kopien nur in schwarz-weiss
Novemb

er
alle 5

Die Lehrkräfte drucken nur das Nötigste: Veranschaulichung von Material 

elektronisch auf Whiteboard oder Tablet, sonst Nutzung von Lehrbuch und 

Arbeitsheften

Novemb

er
alle 15

Kein Laufenlassen der Toilettenspülung
Novemb

er
alle 30

Vermeidung von Warmwasser, um Energie zu sparen
Dezemb

er
alle

Schon 

Eingerei
Sparsamer Umgang mit Wasser: kein Mehrverbrauch und kein Laufenlassen

Dezemb

er
alle 40

Verwendung von recycletem Papier bei der Reinigung und als Tücher
Dezemb

er
alle

Schon 

Eingerei
Sparen von Energie beim Heizen: bei 2 ist Schluss und aufdrehen, nur wenn 

erforderlich ist

Dezemb

er
alle 64

In der Heizperiode: Stoßlüften und Heizung runterdrehen
Dezemb

er
alle 64

Mülltrennung
Dezemb

er
alle 59
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Keine Verwendung von Plastiktüten
Dezemb

er
alle

Schon 

Eingerei
Lehrerzimmer: Fehldrucke als Schmierpapier nutzen

Dezemb

er
alle 20

Elektronische Geräte werden ausgeschaltet und vom Standby genommen, wenn nicht 

benötigt

Dezemb

er
alle 22

Pausengong ausgeschaltet bzw. nur zu großer Pause
Dezemb

er
alle

schon 

eingerei
Kommunikation mit Eltern über Email (Vermeidung von Papiernutzung)

Dezemb

er
alle

Schon 

Eingerei

Vermeidung von Papier: Infromationen für SuS werden an Infotafel und per 

Schulcloud bekannt gegeben

Dezemb

er
alle

Schon 

Eingerei

cht

Die Schulkantine verwendet Mehrweggeschirr
Dezemb

er
alle

Schon 

Eingerei
In der Schulkantine wird nur Mehrwegbesteck verwendet

Dezemb

er
alle

Schon 

Eingerei
Wir sparen Licht in den Fluren und im Treppenhaus. Licht wird nur wenn erforderlich 

ist angeschaltet 

Dezemb

er
alle 47

Druck von Kopien nur in schwarz-weiss
Dezemb

er
alle

Schon 

Eingerei
Die Lehrkräfte drucken nur das Nötigste: Veranschaulichung von Material 

elektronisch auf Whiteboard oder Tablet, sonst Nutzung von Lehrbuch und 

Arbeitsheften

Dezemb

er
alle 15

Kein Laufenlassen der Toilettenspülung
Dezemb

er
alle 30

Vermeidung von Warmwasser, um Energie zu sparen Januar alle 7

Sparsamer Umgang mit Wasser: kein Mehrverbrauch und kein Laufenlassen Januar alle 42

Verwendung von recycletem Papier bei der Reinigung und als Tücher Januar alle
Schon 

Eingerei
Sparsamer Umgang mit Licht: einschalten, nur wenn erforderlich Januar alle 42

Sparen von Energie beim Heizen: bei 2 ist Schluss und aufdrehen, nur wenn 

erforderlich ist
Januar alle 54

In der Heizperiode: Stoßlüften und Heizung runterdrehen Januar alle 54

Mülltrennung Januar alle 49

Keine Verwendung von Plastiktüten Januar alle
Schon 

Eingerei
Lehrerzimmer: Fehldrucke als Schmierpapier nutzen Januar alle 15

Elektronische Geräte werden ausgeschaltet und vom Standby genommen, wenn nicht 

benötigt
Januar alle 10

Pausengong ausgeschaltet bzw. nur zu großer Pause Januar alle
Schon 

Eingerei
Kommunikation mit Eltern über Email (Vermeidung von Papiernutzung) Januar alle

Schon 

Eingerei

Vermeidung von Papier: Infromationen für SuS werden an Infotafel und per 

Schulcloud bekannt gegeben

Januar alle

Schon 

Eingerei

cht

Kontakt Berliner Energieagentur
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Die Schulkantine verwendet Mehrweggeschirr Januar alle
Schon 

Eingerei
In der Schulkantine wird nur Mehrwegbesteck verwendet Januar alle

Schon 

Eingerei
Wir sparen Licht in den Fluren und im Treppenhaus. Licht wird nur wenn erforderlich 

ist angeschaltet 
Januar alle 42

Druck von Kopien nur in schwarz-weiss Januar alle
Schon 

Eingerei
Die Lehrkräfte drucken nur das Nötigste: Veranschaulichung von Material 

elektronisch auf Whiteboard oder Tablet, sonst Nutzung von Lehrbuch und 

Arbeitsheften

Januar alle 10

Kein Laufenlassen der Toilettenspülung Januar alle 30

Vermeidung von Warmwasser, um Energie zu sparen Februar alle 0

Sparsamer Umgang mit Wasser: kein Mehrverbrauch und kein Laufenlassen Februar alle 30

Verwendung von recycletem Papier bei der Reinigung und als Tücher Februar alle
Schon 

Eingerei
Sparen von Energie beim Heizen: bei 2 ist Schluss und aufdrehen, nur wenn 

erforderlich ist
Februar alle 50

In der Heizperiode: Stoßlüften und Heizung runterdrehen Februar alle 50

Mülltrennung Februar alle 45

Keine Verwendung von Plastiktüten Februar alle
Schon 

Eingerei
Lehrerzimmer: Fehldrucke als Schmierpapier nutzen Februar alle 10

Elektronische Geräte werden ausgeschaltet und vom Standby genommen, wenn nicht 

benötigt
Februar alle 15

Pausengong ausgeschaltet bzw. nur zu großer Pause Februar alle
Schon 

Eingerei
Kommunikation mit Eltern über Email (Vermeidung von Papiernutzung) Februar alle

Schon 

Eingerei

Vermeidung von Papier: Infromationen für SuS werden an Infotafel und per 

Schulcloud bekannt gegeben

Februar alle

Schon 

Eingerei

cht

Die Schulkantine verwendet Mehrweggeschirr Februar alle
Schon 

Eingerei
In der Schulkantine wird nur Mehrwegbesteck verwendet Februar alle

Schon 

Eingerei
Wir sparen Licht in den Räumen Fluren und im Treppenhaus. Licht wird nur wenn 

erforderlich ist angeschaltet 
Februar alle 40

Druck von Kopien nur in schwarz-weiss Februar alle
Schon 

Eingerei
Die Lehrkräfte drucken nur das Nötigste: Veranschaulichung von Material 

elektronisch auf Whiteboard oder Tablet, sonst Nutzung von Lehrbuch und 

Arbeitsheften

Februar alle 15

Kein Laufenlassen der Toilettenspülung Februar alle 25

Vermeidung von Warmwasser, um Energie zu sparen März alle
Schon 

Eingerei

Kontakt Berliner Energieagentur
Susanne Kramm: kramm@berliner-e-agentur.de www.energieeinsparprojekt-potsdam.de
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Sparsamer Umgang mit Wasser: kein Mehrverbrauch und kein Laufenlassen März alle 37

Verwendung von recycletem Papier bei der Reinigung und als Tücher März alle
Schon 

Eingerei
Sparen von Energie beim Heizen: bei 2 ist Schluss und aufdrehen, nur wenn 

erforderlich ist
März alle 47

In der Heizperiode: Stoßlüften und Heizung runterdrehen März alle 47

Mülltrennung März alle 42

Keine Verwendung von Plastiktüten März alle
Schon 

Eingerei
Lehrerzimmer: Fehldrucke als Schmierpapier nutzen März alle 27

Elektronische Geräte werden ausgeschaltet und vom Standby genommen, wenn nicht 

benötigt
März alle 10

Pausengong ausgeschaltet bzw. nur zu großer Pause März alle
Schon 

Eingerei
Kommunikation mit Eltern über Email (Vermeidung von Papiernutzung) März alle

Schon 

Eingerei

Vermeidung von Papier: Infromationen für SuS werden an Infotafel und per 

Schulcloud bekannt gegeben

März alle

Schon 

Eingerei

cht

Die Schulkantine verwendet Mehrweggeschirr März alle
Schon 

Eingerei
In der Schulkantine wird nur Mehrwegbesteck verwendet März alle

Schon 

Eingerei
Wir sparen Licht in den Fluren und im Treppenhaus. Licht wird nur wenn erforderlich 

ist angeschaltet 
März alle 42

Druck von Kopien nur in schwarz-weiss März alle
Schon 

Eingerei
Die Lehrkräfte drucken nur das Nötigste: Veranschaulichung von Material 

elektronisch auf Whiteboard oder Tablet, sonst Nutzung von Lehrbuch und 

Arbeitsheften

März alle 10

Kein Laufenlassen der Toilettenspülung März alle 25

Vermeidung von Warmwasser, um Energie zu sparen April alle
Schon 

Eingerei
Sparsamer Umgang mit Wasser: kein Mehrverbrauch und kein Laufenlassen April alle 37

Verwendung von recycletem Papier bei der Reinigung und als Tücher April alle
Schon 

Eingerei
Sparsamer Umgang mit Licht: einschalten, nur wenn erforderlich April alle 42

Mülltrennung April alle 42

Keine Verwendung von Plastiktüten April alle
Schon 

Eingerei
Lehrerzimmer: Fehldrucke als Schmierpapier nutzen April alle 20

Elektronische Geräte werden ausgeschaltet und vom Standby genommen, wenn nicht 

benötigt
April alle 10

Pausengong ausgeschaltet bzw. nur zu großer Pause April alle
Schon 

Eingerei

Kontakt Berliner Energieagentur
Susanne Kramm: kramm@berliner-e-agentur.de www.energieeinsparprojekt-potsdam.de
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Kommunikation mit Eltern über Email (Vermeidung von Papiernutzung) April alle
Schon 

Eingerei

Vermeidung von Papier: Infromationen für SuS werden an Infotafel und per 

Schulcloud bekannt gegeben

April alle

Schon 

Eingerei

cht

Die Schulkantine verwendet Mehrweggeschirr April alle
Schon 

Eingerei
In der Schulkantine wird nur Mehrwegbesteck verwendet April alle

Schon 

Eingerei
Wir sparen Licht in den Räumen, Fluren und im Treppenhaus. Licht wird nur wenn 

erforderlich ist angeschaltet 
April alle 35

Druck von Kopien nur in schwarz-weiss April alle
Schon 

Eingerei
Die Lehrkräfte drucken nur das Nötigste: Veranschaulichung von Material 

elektronisch auf Whiteboard oder Tablet, sonst Nutzung von Lehrbuch und 

Arbeitsheften

April alle 10

Kein Laufenlassen der Toilettenspülung April alle 25

Aktuelle Punktzahl

Medienverbräuche im April 2024

3.925

Kontakt Berliner Energieagentur
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